Engstand

Der Engstand macht 50 % aller Fehlstellungen der Zahne aus. Damit ist
gemeint: Im Kiefer findet sich zu wenig Platz fur die durchbrechenden Zzahne -
entweder weil der Kiefer zu klein, die Zahne zu grol} sind — oder beides zutrifft.
Auch der vorzeitige Verlust von Milchzahnen fuhrt oft zu Platzproblemen.

Warum ist eine rechtzeitige Behandlung so wichtig?

Im optimalen Fall beginnt man im Kindesalter mit 9 bis 12 Jahren mit der
Behandlung. Auf diese Weise lassen sich Zahnextraktionen meistens
vermeiden, auch die Reinigung wird dadurch deutlich erleichtert und somit
die Gefahr von Karies, Parodontalschaden und gestorter Kaufunktion
vermindert.

Wie wird behandelt?

Es konnen einige Milimeter Platz gewonnen werden indem die Zahne im
Kiefer zurick geschoben, Oberkiefer und Unterkiefer verbreitert werden und
Lucken fur bleibende Zahne geoffnet werden. Methode der Wahl sind wenn
maoglich festsitzende Platten oder eine festsitzende Zahnspange.

Sollten Milchzahne vorzeitig entfernt werden miussen, sollte unbedingt die
Notwendigkeit eines Platzhalters Uberpruft werden.

Wir beraten und unterstiitzen Sie gerne!
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